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Uniós kérdőív és kórelőzmény az éves orvosi felülvizsgálathoz

Az éves orvosi felülvizsgálaton elvégzendő tesztek felsorolása:
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1. Orvosi vizsgálat. 

2. Tüdőröntgen kizárólag akkor, ha az orvos szükségesnek tartja (a laboratóriumi vizsgálat részeként). 

3. Elektrokardiográfia – 40 év felett kétévente. 

4. Laboratóriumi vizsgálatok: 

· Vizeletelemzés; 
· Vérvizsgálat: vörösvértest-süllyedés, karbamid, húgysav, kreatinin, glükóz, gamma-GT (ha magas, akkor transzaminázok is: ASAT (SGOT ) és ALAT (SGPT)); szifilisz szérumvizsgálat (5 évenként), hemoglobin, vörösvértestek specifikációkkal, fehérvérsejtek specifikációkkal; 
· PSA 50 év fölötti férfiaknál; 
· A székletben megjelenő vér vizsgálata (45 éves kortól). 

5. Nőgyógyászati szűrés: 

· Klinikai kivizsgálás; 
· Citológiai vizsgálat (PAP-kenetteszt); 
· Emlő ultrahang és mammographia 40 éves kortól, amennyiben orvosilag indokolt 

6. Speciális szűrés férfiaknál 45 év fölött:

· Klinikai kivizsgálás;
· A prosztata rectalis vizsgálata.

7. A szem fundusa/szembelnyomás: 

· Magas vérnyomás és cukorbetegek esetén évenként; 
· 40 éves kortól kétévente. 


8. Különleges vizsgálatok a munkavégzés természetének megfelelően, például nagy mértékű számítógép-használat esetén kétévenként szemészeti vizsgálat. 

Nem kötelező

HIV elleni antitestek (AIDS) vizsgálata kizárólag a beteggel való egyeztetés után, az illető aláírással tanúsított beleegyezésével lehetséges.
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